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世相

走在街巷中，不时能看到年轻人拿着

一支彩色细杆“吞云吐雾”；热门商圈内，装

修时尚的电子烟专卖店正在兴起。在酷炫

的包装及“低害化”广告下，电子烟逐渐成

为部分年轻人的“潮流”。但芜湖市疾控中

心的专家提醒，电子烟和传统卷烟一样，同

样会成瘾，同样有害健康。

记者近日在芜湖市中山路步行
街中段看到，一家原本售卖奶茶的
商亭已经装修一新，“品位”“安心”
等字眼和“电子雾化器”放在一起，
再配上俊男靓女的广告，新潮的感
觉扑面而来。而在距离其大约300
米的和平广场上，同样品牌的电子
烟店还有一家。不仅如此，记者通
过地图查找，发现这类店铺广布于
苏宁广场、青山街、中央城、银泰城、
星隆国际、新时代商业街等处。除
了中心城区外，在湾沚区、繁昌区等
也有分店。

记者在其中一家看到，不大的
空间内摆放着琳琅满目的电子烟烟
杆和烟弹产品，张贴着未成年人禁
购标识。“来买的都是年轻人，有人
是喜欢这个味道，有人过渡戒烟，还
有人尝鲜。”店员介绍说，配齐一套
的花费在100元至300元左右，“口
味丰富，整体偏淡，烟味也不重，小
青年和女性比较喜欢”。

记者从芜湖市疾控中心了解
到，2019年我国发布《关于进一步
保护未成年人免受电子烟侵害的通
告》，要求不得通过互联网销售电子
烟或发布相关广告。因此，不少线
上商家转战线下实体店经营。那
么，改用“雾化器”的名字，走着“小
清新”的路线，电子烟真的就不是香
烟了？答案显然是否定的，其对健

康的危害不容小觑。
疾控中心健康教育科的专家表

示，电子烟的产品形状、包装都更为
新奇，使用隐蔽，对青少年的诱惑力
强，甚至成为了一种“潮流”。一直
以来，商家都以其不含焦油、悬浮微
粒等有害成分为卖点，甚至冠以“戒
烟神器”的名号。但实际上，电子烟
的安全性尚未得到充分的科学论
证。

电子烟主要的成分依然是尼古
丁，吸入后同样会产生健康风险，
有“肿瘤启动因子”的作用。部分
商家为了增加吸引力，在烟液里加
入的添加剂、调味剂，加热后也会
产生有害物质。与此同时，电子烟
所产生的二手烟，同样危及健康，
会向室内释放可吸入的液体细颗
粒物和超细颗粒物、尼古丁和致癌
物质。

“不少人将吸食电子烟当成戒
烟的方法，这是错误的。”专家强
调，电子烟中的尼古丁是成瘾性物
质，根本无法帮助戒烟。无论是世
界卫生组织，还是我国的临床戒烟
指南，都没有将其作为辅助工具来
推介。目前，有效的戒烟方法包括
戒烟咨询、药物治疗和行为干预，
市二院的呼吸内科就设有戒烟门
诊，有需求的烟民可前往咨询。

记者程茜

本报讯 9月 2日，鸠江区政
协举行“书香政协·香飘鸠江”揭牌
暨“红色阅读”分享会启动仪式。

鸠江区政协将“书香政协”作
为加强新时代政协委员队伍建设，
促进政协工作高质量发展的重要
阵地，倡导多读书、读好书、善读
书，使崇学善读成为委员的自觉行
为，传递“书香气息”，讲好“鸠江故
事”。

鸠江区政协积极探索推进政
协履职与党史学习教育相结合，在
全市政协系统中率先开展“书香政
协”委员读书活动。对此，芜湖市
政协给予了充分肯定，并指出越是
在基层，县区政协越有用武之地，
要进一步落实政协工作召集人制
度，要依托“好商量工作室”开展活
动、发挥作用，以“我为人民城市建
设商一事”活动为载体，为人民城
市建设凝心聚力、献计出力、实处
着力。

立身以立学为先，立学以读书
为本。当日，随着“书香政协·香飘
鸠江”正式揭牌，第一场“红色阅
读”分享会掀起了鸠江区政协全员

读书的热潮。分享会活动中，芜湖
市委党史和地方志研究室副主任
谢迎春受邀前来开设讲座。作为
专家学者，谢迎春以《百年中国史，
起航新时代》为题，将伟大的中国
共产党百年光辉历程娓娓道来，同
时结合芜湖地方史，展示了“四史”
中的芜湖元素，以优秀的地域历史
文化激发大家对“四史”的认同感、
使命感、自豪感。

鸠江区政协委员们纷纷围绕
“红色阅读”主题畅谈阅读党的经
典理论、党史教育书籍的感悟体
会与思考。“书是人类进步的阶
梯。我们需要通过书本学习与思
考的东西还有很多很多。”管月瑞
委员在分享会上说，要让学习成
为一种时尚，让阅读成为一种习
惯。

“打造‘书香政协’，开展委员
读书活动，是加强思想政治引领、
更好凝聚共识的有效途径，更是增
强委员履职本领、提高建言资政质
量的原生动力”，鸠江区政协主席
李祥龙说。

记者 吴敏

本报讯 作为2021年省级儿童
工作阵地项目承办单位，弋江区柏
庄社区一直致力于促进儿童全面发
展，推动家庭教育发力。9月3日，
在纪念中国人民抗日战争胜利暨世
界反法西斯战争胜利76周年这个
特殊的日子里，柏庄社区家长学校
联合食尚公益社会组织特意开展了

“弘扬传统文化，争做美德少年”童
盟影院活动，同时结合“99公益日”
号召大家捐款帮助困难妇女儿童及
其家庭。

电影播放的是《小兵张嘎》的故
事。50多组亲子家庭都被感人的
故事深深吸引，认识了一位性格鲜
明的少年英雄——嘎子。现场，大
家还踊跃举手发言，并写下观影后
的感受，纷纷表示“要珍惜今天的美
好生活，学习英雄人物不怕困难、勇
敢向前的品质，弘扬传统文化，争做

美德少年”。在安徽省妇女儿童发
展基金会工作支持下，芜湖市妇联
特意发起了“99公益日”“芜湖妇女
关爱行动”项目，为我市困难家庭及
妇女儿童提供助学、助困、助推发展
等公益支持。现场，亲子家庭们也
纷纷捐款表达爱心，传递美德。

此次活动只是柏庄社区儿童工
作阵地建设项目的一个缩影。记者
了解到，柏庄社区妇女约3900人，
0-14 岁儿童约 2500 人，数量庞
大。目前社区已经建设了规范化的
家长学校（家庭教育指导服务中
心），开展了有关家风家教、阅读共
享、邻里互助、欢乐童年为主题的各
种丰富活动，亲子家庭参与广泛。
广大家长、儿童在家长学校的陪伴
下有所成长，有所收获，受益多
多。

记者芮娟

看爱国电影表一份爱心

省级儿童工作阵地项目
陪伴亲子共成长

本报讯 新建的校舍屋顶披上
“绿地毯”，新植平整的毛茸茸草皮
上间隔栽种着一些冬青树，隔热、保
温又好看，这是位于城郊的三山经
开区新建的芜湖师范附小官河校区
的一景，让人眼前一亮。该校校园
建设理念和教育教学设施的先进程
度，即使放在芜湖中心城区也不多
见。

位于三山经开区的芜湖师范附
小官河校区是一所崭新的学校，今年
秋季首次招生，校园总占地面积近2

万平方米，设24个标准教学班，含教
学楼、实验楼、办公楼、风雨操场、师
生食堂等教学生活设施，并建有室外
塑胶运动场。

该校校舍和生活用房用连廊贯
通，学生进了校园后，遇上雨雪天或
烈阳酷暑天，无论走到哪里，都可以
避免雨淋、路滑和暴晒；在层数较少
的教舍屋顶，浇上防水层，建设绿地，
铺草坪、种花草，既隔热、保温，又美
观养眼，还增添了校园绿色。

记者王俊杰

校舍屋顶铺上“绿地毯”

建设“书香政协”
讲好鸠江故事

街头电子烟店铺兴起

吸电子烟同样有健康风险


