
我来提醒

新闻热线：3838110

2024年2月6日 星期二

A06
编辑/郭薇 校对/王芳
电话：0553-3827246

生活圈

2月8日后天气转晴气温回升

我市春节天气又晴又暖
蔬菜价格小幅上涨

各类生活必需品供应充足

如何正确选购食品、聚餐饮食？

春节共守“舌尖上的安全”

本报讯 2009年以来我国最大范
围雨雪冰冻天气过程，目前仍处于最
强时段。受其影响，我市1月30日至2
月4日持续阴雨雪天气，4日我市自北
向南陆续出现雨夹雪和小雪，过程累
计降水量62.7-82.9毫米。本周即将
迎来龙年新春，天气怎么样呢？

2月5日，随着江淮气旋逐渐东移
入海、暖湿气流减弱，安徽、湖南、湖北
等地迎来短暂的雨雪间歇期，5日夜间
起，随着西南急流的增强，加上高原槽
东移，雨雪天气又将有所发展。但是9
日大年三十当天，南方降水有望彻底

结束，全国大部地区将以晴朗天气迎
接龙年的到来。

5日我市雨水停歇，但是天气阴
沉，日最高温度只有1.9℃，加上相对湿
度较高，湿冷体感让人感受不到立春后
的回春暖意。5日夜间至7日，我省南部
还有一次雨雪过程，大别山区和沿江江
南大部分地区有雨夹雪或雪，部分地区
中到大雪。我市6日至7日持续阴雨雪
天气，气温低迷，日最高气温低于4℃。

好消息是，8日后全省以晴到多云
天气为主，气温自南向北逐渐回升，13
日全省、14日淮河以南最高气温回升

至16-20℃。我市9日（大年三十）多
云，最高温度升至10℃，最低温度-
3℃。10日龙年大年初一，天气放晴，
温暖的阳光普照龙年新春，最高气温也
随之升至15℃。随后的11日、12日，
我市持续晴到多云天气，最高温度11-
14℃，最低气温仍徘徊在冰点上下。

本周前半段正值春运高峰期，雨
雪天气出行市民要注意行车安全。好
在风雨之后终见阳光，在阖家团圆的
新春佳节，天气放晴，让我们与家人一
起享受新春温暖的阳光和宜人的温度
吧！ 记者顾娅

春节临近，“菜篮子”变化牵动人
心。2月5日，记者走访市区部分农贸
市场和超市获悉，由于低温雨雪天气
叠加春节节日效应，芜湖蔬菜价格小
幅上涨。根据市发改委价格监测中心
监测数据显示，日前，市场监测的16
种蔬菜零售均价为4.23元/500克，较
1月24日均价环比上涨3.93%。因春
节临近，市民需求旺盛，预计蔬菜价格
或将继续上涨。

市发改委市场监测的16个品种
中，芹菜、青菜、黄瓜、西红柿、茄子、
青椒、蒜薹这7种蔬菜均价上涨，老
姜均价下跌，大白菜、白萝卜、胡萝
卜、土豆、冬瓜、包菜、韭菜、蒜子8种
蔬菜均价持平。根据分析，近段时
间，我市蔬菜价格小幅上涨，主要是
因为我市迎来一波降雨降温天气，蔬
菜的采摘、运输等成本相应增加，加
之春节在即，市民对蔬菜的市场需求
增加。后期受天气和节日双重因素
影响，我市蔬菜价格或将继续上涨。

2月2日起，芜湖再次启动“惠民
菜篮子”运行。运行期间，市民每天可
享受到不少于20个品种的“惠民菜”，
其中：蔬菜品种不少于15个，销售价
格将低于同类商品市场价15%以上，
各定点门店要根据实际增设“1元菜”

“2元菜”供应市场，米、面、油、肉、蛋等
其他农副产品价格要低于市场均价
5%以上。2月5日，在世纪联华超市
中山店，记者看到“惠民菜篮子”专区，
蔬菜品种齐全，价格普遍低于市场价，
受到市民一致好评。

当天，在该超市记者看到“惠民
菜篮子”专柜前围了好几位正在购买
的市民，大白菜1.21元/斤，胡萝卜
1.99 元/斤，包菜 1.28 元/斤，青椒
4.81元/斤，青菜3.68元/斤等。“这几
个品种的蔬菜价格真便宜，比菜市场
便宜了不少。”正在选购蔬菜的张女
士的购物车里满满当当，几乎都是

“惠民菜”。“临近春节，还有价格实惠
的‘惠民菜’，老百姓菜篮子‘拎’起来
不再感觉‘重’了。”

“‘惠民菜’很受市民欢迎，销量
也是特别好。”世纪联华超市中山店
相关负责人介绍，目前，店内一共提
供15种惠民蔬菜，根据他们市场监
测，这些蔬菜的销售价格都低于同类
商品市场价15%以上。

据悉，市商务局督促大地农批、
大润发等重点保供企业拓展货源采
购渠道，扩充商品库存，加强采购运
输车辆调度，保证粮油、肉类、蔬菜等
生活必需品供应充足。截至目前，全
市14家重点保供企业及门店共库存
粮食 362 吨、食用油 298 吨、肉类
8344吨、蛋类131吨、蔬菜类1881
吨、奶类200吨，各类生活必需品供
应充足。

同时，我市启动生活必需品企业
日报制度，及时掌握生活必需品市场
供求和价格变化，做好监测分析、预测
预警和信息上报等工作，确保能够对
市场出现的异常波动快速响应，及时
预警预报。据监测，本周16家重点商
超、农批市场生活必需品价格总体平
稳。 记者汤荣汛

本报讯 2024年春节将至，走亲访
友、年夜饭、朋友聚餐等形式的食品消
费迎来高峰。为保障广大消费者饮食
安全，确保全市人民度过一个欢乐、祥
和、安全的春节，近日，芜湖市市场监
督管理局特发布有关春节食品选购、
聚餐饮食、食品经营等温馨提示。

食品选购方面，广大消费者应选
择具有有效食品经营许可证的超市、
商场或具有合法经营资质的集贸市场
等销售场所，选购感官指标正常的食
品，不选购未经检验检疫的鲜、冻畜禽
产品。选购预包装食品时，注意查看
外包装是否完整、有无鼓包（涨袋）等，
注意产品是否标注食品生产许可证、
成分或者配料表、生产企业名称、生产
地址、联系方式、产品生产日期、保质
期等信息，关注是否过期。选购散装
食品时，应观察盛放食品容器上的标
签标识是否注明食品的名称、生产日

期、保质期、生产经营者名称及联系方
式等内容，尽量选购在密闭容器放置
或使用保鲜膜等覆盖的散装食品，不
选购无标签标识、外观性状不正常的
食品。选购保健食品时，应注意保健
食品不是药品，有适宜人群和特殊食
用条件，要查看其包装上是否标有“蓝
帽子”标识及保健食品批准文号，看清
保健食品包装上是否注明生产企业名
称、地址、生产许可证号、生产日期、有
效期等。

春节期间聚餐饮食，消费者外出
就餐时，请选择资质证照齐全、环境整
洁、信誉度高、食品安全管理水平高的
餐饮服务单位就餐。主动践行“光盘”
行动，合理点菜，适度消费，倡导树立

“厉行节约、制止浪费”的良好风尚。
网络订餐时，尽量选择距离较近、短时
间可送达的入网餐饮服务单位，尽量
不选择凉菜、生食类、冷加工糕点等高

风险品种。接收外卖时注意检查“食
安封签”是否完整；签收后尽快食用，
切勿长时间在常温下存放，防止食物
储存不当发生腐败变质。温馨提示，
很多餐厅的大厅、就餐区、包厢、餐桌
放置了食品安全承诺公示牌，公示餐
厅主要负责人、食品安全总监、食品
安全员的职责、姓名和联系电话。消
费者如发现任何食品安全问题，可直
接向公示牌上的主要负责人、食品安
全总监、食品安全员电话投诉，当场协
调解决。

芜湖市市场监管局再次提醒广大
消费者，消费者无论是线上还是线下
消费，谨记向商家索取并妥善保管购
物发票、小票、电子交易码等有效凭
证，扫码付款请保留好截图内容。如
遇食品质量安全问题或消费纠纷可拨
打12315投诉举报电话，依法维护自
身合法权益。 记者芮娟实习生刘珏

本报讯 芜湖市疾控中心日前发布
2月疾病风险提示。本月气温较低，新
春佳节人员流动性增加，市民请注意
出行健康，预防流感、水痘等呼吸道传
染病，以及食源性疾病和非职业性一
氧化碳中毒等。

呼吸道疾病的预防，最主要是养
成良好的卫生习惯，注意手卫生，饭前
便后、外出返回家中应使用洗手液或
肥皂在流动水下洗手不少于20秒。保
持室内空气流通，每日开窗通风2-3
次。乘坐公共交通工具、出入人群密

集且通风不良的公共场所时，坚持佩
戴口罩。

加强自我健康监测。如出现发
热、咳嗽、流涕、咽痛等呼吸道症状，应
居家休息，尽量减少接触他人。若症
状加重，应及时就医、规范治疗。建议
无相关接种禁忌的易感人群，积极接
种流感、水痘等呼吸道传染病疫苗。

疾控专家强调，新春佳节将至，亲
友聚餐、外出就餐机会增多。大家欢
聚一堂共享美食之时，也要注意饮食
卫生，谨防食源性疾病。

春节前不少家庭会采购囤货，采
购时应注意不同食材的储存条件，分
类分区储存。建议少吃剩菜剩饭，隔
夜饭菜在食用前应加热煮熟煮透。做
好手卫生和厨房清洁，做饭之前和过
程中应勤洗手。厨房用具保持干净，
厨房和储存食物的地方注意防虫防
鼠。烹饪、制作食品时务必生熟分开
加工。案板、刀具、器皿也要生熟分
开，避免生食上携带的病菌污染熟
食。食物要彻底煮熟，尤其是肉、禽、
蛋和水产品。 记者程茜
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